ZAKLADNI SKOLA
CHOCERADY

SKOLICKA
JOGY S NEBO

ANGLICKYM
JAZYRKEM

INSTRUCTOR
Mgr. Barbora Jankova Ph.D.

Cena za pololeti: 1350,-
Co:
A

Nabizim krouzek, kde se zameérime n¢
provazanost dechu a pohybu a na poh
jazyk. Kdyz cvicite a poslouchate to ‘.
jazyce, dostava se vam hravou formot
mysli, velmi prirozené a udrzitelne.

- ’ N, . ol
v:-/]'v — e~ P e~ o~ — ]rn-,“-- ~A N m-A A N~ -~




Firefox about:blank

LEKRCE VZUY Zdlllld 4 KOILILL SLEJIIC. 'O D
se zameérime bud na dech nebo detsky
pozdrav slunci. Vzdy si zacvi€ime jogc
zasazené do neéjakého znamého nebo
neznamého pribéhu (Sonic, vila a Car
vzdy tam je aktivni pohyb, odpoCinek
ponaucCeni). Kazda hodina bude obsah
az tri jogové hry a postupne se deti b
ukazovat a vysveétlovat polohy sami.
Mira anglického jazyka bude zalezet 1
skupince.

Tésim se na radostny a podpurny zazi
Vasimi détmi!

Kdy:

vzdy ve Ct od 12:30-13:15 a prvni hoc

26.9.2024, deti budou vyzvednuty z c
vraceny do druziny.

Pro registraci prosim piste
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